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Introducción al Plan Trienal 2026 - 2028 

Las acciones propuestas para el trienio se han diseñado considerando los problemas definidos 
como de alta prioridad por la Organización Mundial de la Salud (OMS) y La Organización de la 
Naciones Unidas (ONU). En 2025 ambas organizaciones pusieron el foco en la Salud Mental, 
como tema prioritario. A lo que además suman, continuar con actividades de prevención y 
control de otras enfermedades no transmisibles, como padecimientos cardiovasculares, 
cáncer, diabetes y enfermedades respiratorias crónicas. Las enfermedades no transmisibles 
siguen liderando las principales causas de muerte y discapacidad a nivel mundial, y se 
superponen con otras condiciones físicas y mentales, lo que exige enfoques integrados de 
atención. Este CA propone como un nuevo eje de trabajo la Salud Mental, así como repensar 
la relación entre Salud Pública y Ambiental.  Sumado a eso, los sistemas que producen 
alimentos y bebidas altamente procesados impulsan una ola de obesidad, provocan aumento 
de cánceres y las enfermedades cardíacas. Esta crisis sanitaria y social compromete la 
capacidad de las personas para tomar el control de su salud y su vida. Otro importante eje de 
trabajo está vinculado con la Salud en los primeros mil días de la vida, que es el periodo de 
tiempo que comprende desde la concepción hasta el segundo año de vida. Es un período 
importantísimo en la salud de un ser humano, por constituir una ventana crítica.  
En resumen, los tóxicos ambientales, la exposición a enfermedades infecciosas, el ejercicio 
físico, el microbioma intestinal, la alimentación, los medicamentos, la salud mental y 
emocional, las interacciones sociales continúan en agenda de actividades de este CA, con una 
mirada amplia, que puede ser abordada desde distintas perspectivas y que se fortalece en 
propuestas conjuntas con otros Núcleos disciplinarios y Comités Académicos de esta AUGM. 

 
 
 
 
 
 
 

Objetivos Estratégicos y Específicos del CA/ND 
 

Objetivos Estratégicos Objetivos Específicos 
Observa_
ciones 

1. Profundizar el proceso de integración 
regional de la educación superior 
fortaleciendo la finalidad institucional relativa 
a la construcción del espacio académico 
común ampliado. 

 1. Generar un ámbito adecuado  para 
promover el intercambio de 
conocimientos en temas cruciales 
para la Salud Humana a nivel regional 
y participar como ámbito consultivo 

 



en situaciones que  requieran 
actuaciones conjuntas 
 

2. Orientar los programas y las actividades 
institucionales para que se aborden los 
problemas regionales más acuciantes, en 
consonancia con los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible de la Agenda 2030 (ODS) y en la 
Declaración de la III Conferencia Regional de 
Educación Superior para América Latina y el 
Caribe. 

2. Estimular  líneas de investigación, 
difusión y aplicación de 
conocimientos valiosos para la Salud 
vinculados con los ODS en el ámbito 
de la universidades   

 

4. Fortalecer el sistema de gobernanza de 
AUGM propiciando el involucramiento y la 
participación responsable de las 
universidades asociadas en todas las 
actividades de la red, como también el 
acompañamiento para aquellas propuestas 
desarrolladas por las universidades Miembro 
que requieran del apoyo solidario de la 
Asociación. 

3. Propiciar la realización de 
Simposios, Jornadas, Seminarios y 
Congresos Interregionales e 
Internacionales de cada una de las 
sub áreas dentro de las Ciencias de la 
Salud 

 

6. Sostener y afianzar a la educación superior 
como bien público social, derecho humano 
universal, así como la obligatoriedad 
indelegable de los estados en su financiación 
y sostenibilidad, en todos los ámbitos 
internacionales 

4. Contribuir a las ofertas educativas, 
tanto de grado como de posgrado,  
en el área de la Salud en las 
Universidades miembros del grupo 
Montevideo 

 

7. Sistematizar las acciones de inserción en 
esquemas de cooperación regional, 
birregional y multirregional fortaleciendo la 
cooperación Sur-Sur, Sur-Sur/Norte y Sur-
Norte en espacios de cooperación que 
contemplen todas las áreas y funciones 
universitarias. 

5. Estimular programas de 
investigación conjunta y proyectos 
de intercambio de docentes, 
investigadores y alumnos inscriptos 
en esta área de interés 

 

8. Promover mecanismos institucionales que 
regulen y requieran la participación activa por 
parte de las universidades de AUGM, en los 
espacios de cooperación y colaboración. 

6. Crear, potenciar y/o consolidar las 
redes de investigadores vinculados a 
Salud entre los países participantes 

 

 
  



 
Metas y acciones para el trienio 2026-2028 

 

Numeración  
Objetivo Especifico  METAS 

Principales acciones 
por Meta 

 1. Generar un ámbito adecuado  
para promover el intercambio 
de conocimientos en temas 
cruciales para la Salud Humana 
a nivel regional y participar 
como ámbito consultivo en 
situaciones que  requieran 
actuaciones conjuntas 
 

Consolidar la formación de una 
red de referentes en Salud 
Humana que fortalezca la 
interacción entre NDs y CAs y 
que además, contribuya con 
información para el Banco de 
evaluadores de posgrado 

Recopilar información de 
referentes en Salud Humana 
que pertenezcan a las 
Universidades miembro a 
través de oficinas informantes, 
entre ellas Ciencia y Técnica, 
Extensión, Vinculación 
Territorial, Tecnología e 
Innovación.  

 1. Generar un ámbito adecuado  
para promover el intercambio 
de conocimientos en temas 
cruciales para la Salud Humana 
a nivel regional y participar 
como ámbito consultivo en 
situaciones que  requieran 
actuaciones conjuntas 

  

Visibilizar acciones que las 
Universidades realizan en el 
territorio que promueven el 
cuidado de la Salud y fortalecer 
los vínculos iniciados con la 
Organización de Naciones 
Unidas para la Alimentación y la 
Agricultura (FAO). 

Reunir grupos universitarios 
que a través de la docencia, la 
investigación y/o la extensión 
aborden temáticas vinculadas a 
la Lactancia Materna, el 
cuidado de la Mujer y la 
Seguridad Alimentaria 

 2. Estimular  líneas de 
investigación, difusión y 
aplicación de conocimientos 
valiosos para la Salud 
vinculados con los ODS en el 
ámbito de la universidades   

Dar difusión a acciones que las 
Universidades realizan en el en 
grado y posgrado vinculados 
con los ODS y Salud. Además, 
difundir actividades de 
extensión que puedan vincular 
temáticas regionales. 

Construir y publicar una guía 
digital regional que recopile 
materiales de difusión y 
protocolos de extensión 
universitaria vinculados a la 
Lactancia Materna y los 
criterios del Cuidado Amigo de 
la Mujer propuestos por la 
IHAN/OMS, que incluyen el 
apoyo emocional durante el 
parto y la reducción de 
procedimientos invasivos. 

 2. Estimular  líneas de 
investigación, difusión y 
aplicación de conocimientos 
valiosos para la Salud 
vinculados con los ODS en el 
ámbito de la universidades   

Dar difusión a acciones que las 
Universidades realizan en el en 
grado y posgrado vinculados 
con los ODS y Salud. Además, 
establecer las líneas de 
investigación conjunta y 
actividades que puedan 
vincularse con otras 
Universidades. 

Convocar a disertar en Jornadas 
y Seminarios para luego 
construir y publicar información 
escrita que permita desarrollar 
temáticas vinculadas con la 
Salud Mental. 

 2. Estimular  líneas de 
investigación, difusión y 
aplicación de conocimientos 
valiosos para la Salud 
vinculados con los ODS en el 
ámbito de la universidades   

Dar difusión a acciones que las 
Universidades realizan en el en 
grado y posgrado vinculados 
con los ODS y Salud. Además, 
establecer las líneas de 
investigación conjunta y 
actividades que puedan 
vincularse con otras 
Universidades. 

Convocar a disertar en Jornadas 
y Seminarios para luego 
construir y publicar información 
escrita que permita desarrollar 
las temáticas abordadas en el 
trienio por el CA vinculadas a 
las comunidades rurales y al 
envejecimiento poblacional 



 2. Estimular  líneas de 
investigación, difusión y 
aplicación de conocimientos 
valiosos para la Salud 
vinculados con los ODS en el 
ámbito de la universidades   

Dar difusión a acciones que las 
Universidades realizan en el en 
grado y posgrado vinculados 
con los ODS y Salud. Además, 
establecer las líneas de 
investigación conjunta y 
actividades que puedan 
vincularse con otras 
Universidades. 

Construir y publicar 
información escrita que permita 
desarrollar las temáticas 
abordadas en el trienio por el 
CA. 

2. Estimular  líneas de 
investigación, difusión y 
aplicación de conocimientos 
valiosos para la Salud 
vinculados con los ODS en el 
ámbito de la universidades   

Consolidar la formación e 
intercambio de estudiantes de 
grado y posgrado que se 
desarrollen en el área Salud. 
Aportando estudios, reflexiones 
y capacidad de propuestas en 
Salud Humana y en la 
internacionalización de la 
educación superior   

Participar activamente en la 
revisión de los trabajos 
presentados en las Jornadas de 
Jóvenes Investigadores de 
AUGM en el área Salud 
Humana. 

3. Propiciar la realización de 
Simposios, Jornadas, 
Seminarios y Congresos 
Interregionales e 
Internacionales de cada una de 
las sub áreas dentro de las 
Ciencias de la Salud 

Generar un espacio de 
intercambio internacional que 
permita la actualización en 
temas vinculados con la Salud 
Humana 

Avalar y participar  en  Jornadas 
y Congresos organizados por 
Universidades o Asociaciones 
Científicas  

3. Propiciar la realización de 
Simposios, Jornadas, 
Seminarios y Congresos 
Interregionales e 
Internacionales de cada una de 
las sub áreas dentro de las 
Ciencias de la Salud 

Organizar seminarios virtuales 
con estudiantes avanzados que 
desarrollen prácticas en casos 
clínicos o comunitarios, 
problemáticas de salud 
prevalentes, destacando las 
modalidades de abordaje en 
sus contextos locales.  

Convocar a estudiantes de 
grado de carreras de salud de 
universidades miembro de 
AUGM a presentar y compartir 
experiencias de sus prácticas 
preprofesionales (clínicas, 
comunitarias, hospitalarias o de 
atención primaria), 
promoviendo el análisis 
comparado entre contextos 
institucionales y sistemas de 
salud de la región. Se 
elaborarán informes 
comparativos y/o producciones 
académicas breves que 
permitan sistematizar las 
experiencias y generar 
propuestas de mejora con 
enfoque regional. 

4. Contribuir a las ofertas 
educativas, tanto de grado 
como de posgrado,  en el área 
de la Salud en las Universidades 
miembros del grupo 
Montevideo 

Fortalecer la formación de 
recursos humanos de posgrado 
y planificar la realización de 
cursos de Posgrado conjuntos 
entre Universidades de AUGM 

Dar difusión a las ofertas de 
posgrado (maestrías y 
doctorados) vinculadas con 
Salud Humana   
 

4. Contribuir a las ofertas 
educativas, tanto de grado 
como de posgrado,  en el área 
de la Salud en las Universidades 
miembros del grupo 
Montevideo 

Fortalecer la formación de 
recursos humanos de grado, 
posgrado y docentes 

Incentivar y Avalar los 
intercambios entre 
Universidades de AUGM a nivel 
estudiantes de grado, posgrado 
y docentes 



4. Contribuir a las ofertas 
educativas, tanto de grado 
como de posgrado,  en el área 
de la Salud en las Universidades 
miembros del grupo 
Montevideo 

Propiciar un espacio de 
intercambio interdisciplinario 
que permita la reflexión y 
facilitar los procesos de 
coordinación entre NDs y CAs 

Organizar Jornadas y 
Seminarios desde una 
perspectiva interdisciplinaria 
junto con otros ND/CA  

5. Estimular programas y 
proyectos de intercambio de 
docentes, investigadores y 
alumnos inscriptos en esta área 
de interés 

Propiciar el intercambio entre 
docentes que utilicen 
tecnologías para mejorar las 
experiencias pedagógicas en 
Salud 

Organizar Jornadas y 
Seminarios relacionados a 
Intenacionalización y a 
Tecnologías de la Información y 
Comunicación (TICs) en áreas 
de Salud 

5. Estimular programas y 
proyectos de intercambio de 
docentes, investigadores y 
alumnos inscriptos en esta área 
de interés 

Generar intercambio sobre 
nuevas propuestas vinculadas 
con la formación docente para 
acreditar saberes basados en 
competencias 

Convocar a disertar en Jornadas 
y Seminarios para luego 
construir y publicar información 
escrita que permita desarrollar 
temáticas vinculadas con la 
formación docente en 
Microcredenciales 

6. Crear, potenciar y/o 
consolidar las redes de 
investigadores vinculados a 
Salud entre los países 
participantes 

Encontrar objetivos en común 
que atraviesen el accionar de 
los CAs relacionados a Salud 

Reuniones para establecer 
vínculos con el Comité de 
Atención Primaria de la Salud 
(APS) y con el de Salud Animal 

6. Crear, potenciar y/o 
consolidar las redes de 
investigadores vinculados a 
Salud entre los países 
participantes 

Encontrar objetivos en común 
que atraviesen el accionar de 
los CAs relacionados a Salud 

Reuniones para establecer 
vínculos con el Comité de Aguas 
y el de Medio Ambiente 

6. Crear, potenciar y/o 
consolidar las redes de 
investigadores vinculados a 
Salud entre los países 
participantes 

Dar difusión a las acciones 
generadas en el territorio de los 
CAs relacionados a Salud 

Organizar una serie de 
encuentros virtuales con el 
Comité APS y con Salud Animal 
vinculados con Salud y las 
tareas realizadas en Docencia 
de grado, posgrado y Extensión 
Universitaria 

6. Crear, potenciar y/o 
consolidar las redes de 
investigadores vinculados a 
Salud entre los países 
participantes 

Propiciar el intercambio entre 
docentes que utilicen 
tecnologías para mejorar las 
experiencias pedagógicas en 
Salud 

Generar un banco de datos 
sobre grupos docentes con 
interés en la Intenacionalización 
de la enseñanza en áreas de 
Salud 

  
Metas y acciones para el trienio. Año 2026 

 

Numeración  
Objetivo Especifico  METAS 

Principales acciones 
por Meta 

 1. Generar un ámbito adecuado 
para promover el intercambio 
de conocimientos en temas 
cruciales para la Salud Humana 
a nivel regional y participar 
como ámbito consultivo en 
situaciones que requieran 
actuaciones conjuntas 
 

Consolidar la formación de una 
red de referentes en Salud 
Humana que fortalezca la 
interacción entre NDs y CAs y 
que además, contribuya con 
información para el Banco de 
evaluadores de posgrado 

Recopilar información de 
referentes en Salud Humana 
que pertenezcan a las 
Universidades miembro a 
través de oficinas informantes, 
entre ellas Ciencia y Técnica, 
Extensión, Vinculación 
Territorial, Tecnología e 
Innovación.  



 1. Generar un ámbito adecuado 
para promover el intercambio 
de conocimientos en temas 
cruciales para la Salud Humana 
a nivel regional y participar 
como ámbito consultivo en 
situaciones que requieran 
actuaciones conjuntas 

  

Visibilizar acciones que las 
Universidades realizan en el 
territorio que promueven el 
cuidado de la Salud y fortalecer 
los vínculos iniciados con la 
Organización de Naciones 
Unidas para la Alimentación y la 
Agricultura (FAO). 

Reunir grupos universitarios 
que a través de la docencia, la 
investigación y/o la extensión 
aborden temáticas vinculadas a 
la Lactancia Materna  

 2. Estimular  líneas de 
investigación, difusión y 
aplicación de conocimientos 
valiosos para la Salud 
vinculados con los ODS en el 
ámbito de la universidades   

Dar difusión a acciones que las 
Universidades realizan en el en 
grado y posgrado vinculados 
con los ODS y Salud. Además, 
difundir actividades de 
extensión que puedan vincular 
temáticas regionales. 

Construir y publicar una guía 
digital regional que recopile 
materiales de difusión y 
protocolos de extensión 
universitaria vinculados a la 
Lactancia Materna y los 
criterios del Cuidado Amigo de 
la Mujer propuestos por la 
IHAN/OMS, que incluyen el 
apoyo emocional durante el 
parto y la reducción de 
procedimientos invasivos. 

 2. Estimular  líneas de 
investigación, difusión y 
aplicación de conocimientos 
valiosos para la Salud 
vinculados con los ODS en el 
ámbito de la universidades   

Dar difusión a acciones que las 
Universidades realizan en el en 
grado y posgrado vinculados 
con los ODS y Salud. Además, 
establecer las líneas de 
investigación conjunta y 
actividades que puedan 
vincularse con otras 
Universidades. 

Convocar a disertar en Jornadas 
y Seminarios para luego 
construir y publicar información 
escrita que permita desarrollar 
temáticas vinculadas con la 
Salud Mental. 

 2. Estimular  líneas de 
investigación, difusión y 
aplicación de conocimientos 
valiosos para la Salud 
vinculados con los ODS en el 
ámbito de la universidades   

Dar difusión a acciones que las 
Universidades realizan en el en 
grado y posgrado vinculados 
con los ODS y Salud. Además, 
establecer las líneas de 
investigación conjunta y 
actividades que puedan 
vincularse con otras 
Universidades. 

Construir y publicar 
información escrita que permita 
desarrollar las temáticas 
abordadas en el trienio por el 
CA. 

2. Estimular  líneas de 
investigación, difusión y 
aplicación de conocimientos 
valiosos para la Salud 
vinculados con los ODS en el 
ámbito de la universidades   

Consolidar la formación e 
intercambio de estudiantes de 
grado y posgrado que se 
desarrollen en el área Salud. 
Aportando estudios, reflexiones 
y capacidad de propuestas en 
Salud Humana y en la 
internacionalización de la 
educación superior   

Participar activamente en la 
revisión de los trabajos 
presentados en las Jornadas de 
Jóvenes Investigadores de 
AUGM en el área Salud 
Humana. 

3. Propiciar la realización de 
Simposios, Jornadas, 
Seminarios y Congresos 
Interregionales e 
Internacionales de cada una de 
las sub áreas dentro de las 
Ciencias de la Salud 

Generar un espacio de 
intercambio internacional que 
permita la actualización en 
temas vinculados con la Salud 
Humana 

Avalar y participar  en  Jornadas 
y Congresos organizados por 
Universidades o Asociaciones 
Científicas  



4. Contribuir a las ofertas 
educativas, tanto de grado 
como de posgrado,  en el área 
de la Salud en las Universidades 
miembros del grupo 
Montevideo 

Fortalecer la formación de 
recursos humanos de posgrado 
y planificar la realización de 
cursos de Posgrado conjuntos 
entre Universidades de AUGM 

Dar difusión a las ofertas de 
posgrado (maestrías y 
doctorados) vinculadas con 
Salud Humana   
 

4. Contribuir a las ofertas 
educativas, tanto de grado 
como de posgrado,  en el área 
de la Salud en las Universidades 
miembros del grupo 
Montevideo 

Fortalecer la formación de 
recursos humanos de grado, 
posgrado y docentes 

Incentivar y Avalar los 
intercambios entre 
Universidades de AUGM a nivel 
estudiantes de grado, posgrado 
y docentes 

4. Contribuir a las ofertas 
educativas, tanto de grado 
como de posgrado,  en el área 
de la Salud en las Universidades 
miembros del grupo 
Montevideo 

Propiciar un espacio de 
intercambio interdisciplinario 
que permita la reflexión y 
facilitar los procesos de 
coordinación entre NDs y CAs 

Organizar Jornadas y 
Seminarios desde una 
perspectiva interdisciplinaria 
junto con otros ND/CA  

6. Crear, potenciar y/o 
consolidar las redes de 
investigadores vinculados a 
Salud entre los países 
participantes 

Encontrar objetivos en común 
que atraviesen el accionar de 
los CAs relacionados a Salud 

Reuniones para establecer 
vínculos con el Comité de 
Atención Primaria de la Salud 
(APS) y con el de Salud Animal 

6. Crear, potenciar y/o 
consolidar las redes de 
investigadores vinculados a 
Salud entre los países 
participantes 

Encontrar objetivos en común 
que atraviesen el accionar de 
los CAs relacionados a Salud 

Reuniones para establecer 
vínculos con el Comité de Aguas 
y el de Medio Ambiente 

6. Crear, potenciar y/o 
consolidar las redes de 
investigadores vinculados a 
Salud entre los países 
participantes 

Dar difusión a las acciones 
generadas en el territorio de los 
CAs relacionados a Salud 

Organizar una serie de 
encuentros virtuales con el 
Comité APS y con Salud Animal 
vinculados con Salud y las 
tareas realizadas en Docencia 
de grado, posgrado y Extensión 
Universitaria 

6. Crear, potenciar y/o 
consolidar las redes de 
investigadores vinculados a 
Salud entre los países 
participantes 

Propiciar el intercambio entre 
docentes que utilicen 
tecnologías para mejorar las 
experiencias pedagógicas en 
Salud 

Generar un banco de datos 
sobre grupos docentes con 
interés en la Intenacionalización 
de la enseñanza en áreas de 
Salud 

 
Metas y acciones para el trienio. Año 2027 

 

Numeración  
Objetivo Especifico  METAS 

Principales acciones 
por Meta 

 1. Generar un ámbito adecuado 
para promover el intercambio 
de conocimientos en temas 
cruciales para la Salud Humana 
a nivel regional y participar 
como ámbito consultivo en 
situaciones que requieran 
actuaciones conjuntas 
 

Consolidar la formación de una 
red de referentes en Salud 
Humana que fortalezca la 
interacción entre NDs y CAs y 
que además, contribuya con 
información para el Banco de 
evaluadores de posgrado 

Recopilar información de 
referentes en Salud Humana 
que pertenezcan a las 
Universidades miembro a 
través de oficinas informantes, 
entre ellas Ciencia y Técnica, 
Extensión, Vinculación 
Territorial, Tecnología e 
Innovación.  



 1. Generar un ámbito adecuado  
para promover el intercambio 
de conocimientos en temas 
cruciales para la Salud Humana 
a nivel regional y participar 
como ámbito consultivo en 
situaciones que  requieran 
actuaciones conjuntas 

  

Visibilizar acciones que las 
Universidades realizan en el 
territorio que promueven el 
cuidado de la Salud y fortalecer 
los vínculos iniciados con la 
Organización de Naciones 
Unidas para la Alimentación y la 
Agricultura (FAO). 

Reunir grupos universitarios 
que a través de la docencia, la 
investigación y/o la extensión 
aborden temáticas vinculadas a 
la Seguridad Alimentaria 

 2. Estimular  líneas de 
investigación, difusión y 
aplicación de conocimientos 
valiosos para la Salud 
vinculados con los ODS en el 
ámbito de la universidades   

Dar difusión a acciones que las 
Universidades realizan en el en 
grado y posgrado vinculados 
con los ODS y Salud. Además, 
establecer las líneas de 
investigación conjunta y 
actividades que puedan 
vincularse con otras 
Universidades. 

Construir y publicar 
información escrita que permita 
desarrollar las temáticas 
abordadas en el trienio por el 
CA. 

2. Estimular  líneas de 
investigación, difusión y 
aplicación de conocimientos 
valiosos para la Salud 
vinculados con los ODS en el 
ámbito de la universidades   

Consolidar la formación e 
intercambio de estudiantes de 
grado y posgrado que se 
desarrollen en el área Salud. 
Aportando estudios, reflexiones 
y capacidad de propuestas en 
Salud Humana y en la 
internacionalización de la 
educación superior   

Participar activamente en la 
revisión de los trabajos 
presentados en las Jornadas de 
Jóvenes Investigadores de 
AUGM en el área Salud 
Humana. 

3. Propiciar la realización de 
Simposios, Jornadas, 
Seminarios y Congresos 
Interregionales e 
Internacionales de cada una de 
las sub áreas dentro de las 
Ciencias de la Salud 

Generar un espacio de 
intercambio internacional que 
permita la actualización en 
temas vinculados con la Salud 
Humana 

Avalar y participar  en  Jornadas 
y Congresos organizados por 
Universidades o Asociaciones 
Científicas  

4. Contribuir a las ofertas 
educativas, tanto de grado 
como de posgrado,  en el área 
de la Salud en las Universidades 
miembros del grupo 
Montevideo 

Fortalecer la formación de 
recursos humanos de posgrado 
y planificar la realización de 
cursos de Posgrado conjuntos 
entre Universidades de AUGM 

Dar difusión a las ofertas de 
posgrado (maestrías y 
doctorados) vinculadas con 
Salud Humana   
 

4. Contribuir a las ofertas 
educativas, tanto de grado 
como de posgrado,  en el área 
de la Salud en las Universidades 
miembros del grupo 
Montevideo 

Fortalecer la formación de 
recursos humanos de grado, 
posgrado y docentes 

Incentivar y Avalar los 
intercambios entre 
Universidades de AUGM a nivel 
estudiantes de grado, posgrado 
y docentes 

4. Contribuir a las ofertas 
educativas, tanto de grado 
como de posgrado,  en el área 
de la Salud en las Universidades 
miembros del grupo 
Montevideo 

Propiciar un espacio de 
intercambio interdisciplinario 
que permita la reflexión y 
facilitar los procesos de 
coordinación entre NDs y CAs 

Organizar Jornadas y 
Seminarios desde una 
perspectiva interdisciplinaria 
junto con otros ND/CA  

5. Estimular programas y 
proyectos de intercambio de 
docentes, investigadores y 

Propiciar el intercambio entre 
docentes que utilicen 
tecnologías para mejorar las 

Organizar Jornadas y 
Seminarios relacionados a 
Intenacionalización y a 
Tecnologías de la Información y 



alumnos inscriptos en esta área 
de interés 

experiencias pedagógicas en 
Salud 

Comunicación (TICs) en áreas 
de Salud 

5. Estimular programas y 
proyectos de intercambio de 
docentes, investigadores y 
alumnos inscriptos en esta área 
de interés 

Generar intercambio sobre 
nuevas propuestas vinculadas 
con la formación docente para 
acreditar saberes basados en 
competencias 

Convocar a disertar en Jornadas 
y Seminarios para luego 
construir y publicar información 
escrita que permita desarrollar 
temáticas vinculadas con la 
formación docente en 
Microcredenciales 

6. Crear, potenciar y/o 
consolidar las redes de 
investigadores vinculados a 
Salud entre los países 
participantes 

Encontrar objetivos en común 
que atraviesen el accionar de 
los CAs relacionados a Salud 

Reuniones para establecer 
vínculos con el Comité de 
Atención Primaria de la Salud 
(APS) y con el de Salud Animal 

6. Crear, potenciar y/o 
consolidar las redes de 
investigadores vinculados a 
Salud entre los países 
participantes 

Encontrar objetivos en común 
que atraviesen el accionar de 
los CAs relacionados a Salud 

Reuniones para establecer 
vínculos con el Comité de Aguas 
y el de Medio Ambiente 

6. Crear, potenciar y/o 
consolidar las redes de 
investigadores vinculados a 
Salud entre los países 
participantes 

Dar difusión a las acciones 
generadas en el territorio de los 
CAs relacionados a Salud 

Organizar una serie de 
encuentros virtuales con el 
Comité APS y con Salud Animal 
vinculados con Salud y las 
tareas realizadas en Docencia 
de grado, posgrado y Extensión 
Universitaria 

6. Crear, potenciar y/o 
consolidar las redes de 
investigadores vinculados a 
Salud entre los países 
participantes 

Propiciar el intercambio entre 
docentes que utilicen 
tecnologías para mejorar las 
experiencias pedagógicas en 
Salud 

Generar un banco de datos 
sobre grupos docentes con 
interés en la Intenacionalización 
de la enseñanza en áreas de 
Salud 

 
Metas y acciones para el trienio. Año 2028 

 

Numeración  
Objetivo Especifico  METAS 

Principales acciones 
por Meta 

 1. Generar un ámbito adecuado  
para promover el intercambio 
de conocimientos en temas 
cruciales para la Salud Humana 
a nivel regional y participar 
como ámbito consultivo en 
situaciones que  requieran 
actuaciones conjuntas 
 

Consolidar la formación de una 
red de referentes en Salud 
Humana que fortalezca la 
interacción entre NDs y CAs y 
que además, contribuya con 
información para el Banco de 
evaluadores de posgrado 

Recopilar información de 
referentes en Salud Humana 
que pertenezcan a las 
Universidades miembro a 
través de oficinas informantes, 
entre ellas Ciencia y Técnica, 
Extensión, Vinculación 
Territorial, Tecnología e 
Innovación.  

 2. Estimular  líneas de 
investigación, difusión y 
aplicación de conocimientos 
valiosos para la Salud 
vinculados con los ODS en el 
ámbito de la universidades   

Dar difusión a acciones que las 
Universidades realizan en el en 
grado y posgrado vinculados 
con los ODS y Salud. Además, 
difundir actividades de 
extensión que puedan vincular 
temáticas regionales. 

Construir y publicar una guía 
digital regional que recopile 
materiales de difusión y 
protocolos de extensión 
universitaria vinculados a la 
Lactancia Materna y los 
criterios del Cuidado Amigo de 
la Mujer propuestos por la 
IHAN/OMS, que incluyen el 
apoyo emocional durante el 



parto y la reducción de 
procedimientos invasivos. 

 2. Estimular  líneas de 
investigación, difusión y 
aplicación de conocimientos 
valiosos para la Salud 
vinculados con los ODS en el 
ámbito de la universidades   

Dar difusión a acciones que las 
Universidades realizan en el en 
grado y posgrado vinculados 
con los ODS y Salud. Además, 
establecer las líneas de 
investigación conjunta y 
actividades que puedan 
vincularse con otras 
Universidades. 

Convocar a disertar en Jornadas 
y Seminarios para luego 
construir y publicar información 
escrita que permita desarrollar 
las temáticas abordadas en el 
trienio por el CA vinculadas a 
las comunidades rurales y al 
envejecimiento poblacional 

 2. Estimular  líneas de 
investigación, difusión y 
aplicación de conocimientos 
valiosos para la Salud 
vinculados con los ODS en el 
ámbito de la universidades   

Dar difusión a acciones que las 
Universidades realizan en el en 
grado y posgrado vinculados 
con los ODS y Salud. Además, 
establecer las líneas de 
investigación conjunta y 
actividades que puedan 
vincularse con otras 
Universidades. 

Construir y publicar 
información escrita que permita 
desarrollar las temáticas 
abordadas en el trienio por el 
CA. 

2. Estimular  líneas de 
investigación, difusión y 
aplicación de conocimientos 
valiosos para la Salud 
vinculados con los ODS en el 
ámbito de la universidades   

Consolidar la formación e 
intercambio de estudiantes de 
grado y posgrado que se 
desarrollen en el área Salud. 
Aportando estudios, reflexiones 
y capacidad de propuestas en 
Salud Humana y en la 
internacionalización de la 
educación superior   

Participar activamente en la 
revisión de los trabajos 
presentados en las Jornadas de 
Jóvenes Investigadores de 
AUGM en el área Salud 
Humana. 

3. Propiciar la realización de 
Simposios, Jornadas, 
Seminarios y Congresos 
Interregionales e 
Internacionales de cada una de 
las sub áreas dentro de las 
Ciencias de la Salud 

Generar un espacio de 
intercambio internacional que 
permita la actualización en 
temas vinculados con la Salud 
Humana 

Avalar y participar  en  Jornadas 
y Congresos organizados por 
Universidades o Asociaciones 
Científicas  

3. Propiciar la realización de 
Simposios, Jornadas, 
Seminarios y Congresos 
Interregionales e 
Internacionales de cada una de 
las sub áreas dentro de las 
Ciencias de la Salud 

Organizar seminarios virtuales 
con estudiantes avanzados que 
desarrollen prácticas en casos 
clínicos o comunitarios, 
problemáticas de salud 
prevalentes, destacando las 
modalidades de abordaje en 
sus contextos locales.  

Convocar a estudiantes de 
grado de carreras de salud de 
universidades miembro de 
AUGM a presentar y compartir 
experiencias de sus prácticas 
preprofesionales (clínicas, 
comunitarias, hospitalarias o de 
atención primaria), 
promoviendo el análisis 
comparado entre contextos 
institucionales y sistemas de 
salud de la región. Se 
elaborarán informes 
comparativos y/o producciones 
académicas breves que 
permitan sistematizar las 
experiencias y generar 
propuestas de mejora con 
enfoque regional. 



4. Contribuir a las ofertas 
educativas, tanto de grado 
como de posgrado,  en el área 
de la Salud en las Universidades 
miembros del grupo 
Montevideo 

Fortalecer la formación de 
recursos humanos de posgrado 
y planificar la realización de 
cursos de Posgrado conjuntos 
entre Universidades de AUGM 

Dar difusión a las ofertas de 
posgrado (maestrías y 
doctorados) vinculadas con 
Salud Humana   
 

4. Contribuir a las ofertas 
educativas, tanto de grado 
como de posgrado,  en el área 
de la Salud en las Universidades 
miembros del grupo 
Montevideo 

Fortalecer la formación de 
recursos humanos de grado, 
posgrado y docentes 

Incentivar y Avalar los 
intercambios entre 
Universidades de AUGM a nivel 
estudiantes de grado, posgrado 
y docentes 

4. Contribuir a las ofertas 
educativas, tanto de grado 
como de posgrado,  en el área 
de la Salud en las Universidades 
miembros del grupo 
Montevideo 

Propiciar un espacio de 
intercambio interdisciplinario 
que permita la reflexión y 
facilitar los procesos de 
coordinación entre NDs y CAs 

Organizar Jornadas y 
Seminarios desde una 
perspectiva interdisciplinaria 
junto con otros ND/CA  

6. Crear, potenciar y/o 
consolidar las redes de 
investigadores vinculados a 
Salud entre los países 
participantes 

Encontrar objetivos en común 
que atraviesen el accionar de 
los CAs relacionados a Salud 

Reuniones para establecer 
vínculos con el Comité de 
Atención Primaria de la Salud 
(APS) y con el de Salud Animal 

6. Crear, potenciar y/o 
consolidar las redes de 
investigadores vinculados a 
Salud entre los países 
participantes 

Encontrar objetivos en común 
que atraviesen el accionar de 
los CAs relacionados a Salud 

Reuniones para establecer 
vínculos con el Comité de Aguas 
y el de Medio Ambiente 

6. Crear, potenciar y/o 
consolidar las redes de 
investigadores vinculados a 
Salud entre los países 
participantes 

Dar difusión a las acciones 
generadas en el territorio de los 
CAs relacionados a Salud 

Organizar una serie de 
encuentros virtuales con el 
Comité APS y con Salud Animal 
vinculados con Salud y las 
tareas realizadas en Docencia 
de grado, posgrado y Extensión 
Universitaria 

6. Crear, potenciar y/o 
consolidar las redes de 
investigadores vinculados a 
Salud entre los países 
participantes 

Propiciar el intercambio entre 
docentes que utilicen 
tecnologías para mejorar las 
experiencias pedagógicas en 
Salud 

Generar un banco de datos 
sobre grupos docentes con 
interés en la Intenacionalización 
de la enseñanza en áreas de 
Salud 

 
Plan Operativo - Actividades 

Acciones 

O
b
j
e
t
i
v
o Fecha Duración 

Lugar/Sede
/Plataform
a 

 
 
 
 
 

Destinatarios 

 
 
 
 
 

Responsable 

1-Recopilar información de 
referentes en Salud Humana  

 1 
 

Inicio 2026 3 años Plataforma 
AUGM 

Estudiantes 
grado, 
posgrado, 
docentes, 
Gestión 
universitaria 

Fernanda 
Simoniello 



2- Reunir grupos universitarios 
(docencia, investigación y/o 
extensión) en una Jornadas 
para luego construir y publicar 
información escrita vinculadas 
con Lactancia Materna 

 1 
  

Febrero 
a agosto 
2026 
 

6 meses Plataforma 
AUGM 

Estudiantes 
grado, 
posgrado,  
docentes 
extensionist
as y 
habitantes 
del territorio 

Liza Carrera 

3. Construir y publicar una guía 
digital regional que recopile 
materiales de difusión y 
protocolos de extensión 
universitaria vinculados a la 
Lactancia Materna y los 
criterios del Cuidado Amigo de 
la Mujer 

 2 Febrero 
2027 a 
Agosto 
2028 

18 meses Plataforma 
AUGM 

Estudiantes 
grado, 
posgrado,  
docentes 
extensionist
as y 
habitantes 
del territorio 

Antônio 
Fogaça 

4- Convocar a disertar y 
presentar experiencias en 
territorio, investigaciones o 
presentaciones de casos 
relevantes,  en Jornadas o 
Seminarios para luego construir 
y publicar información escrita 
que permita desarrollar 
temáticas vinculadas con la 
Salud Mental. 

 2  Abril a 
octubre 
2026 
 

6 meses Plataforma 
AUGM 

Estudiantes 
grado, 
posgrado,  
docentes 

Pablo 
Fontanetti y 
Liza Carrera 

5- Participar activamente en la 
revisión de los trabajos 
presentados en las Jornadas de 
Jóvenes Investigadores de 
AUGM en el área Salud 
Humana. 

3 Julio a 
Septiemb
re 2026, 
2027, 
2028 

3 meses 
cada 
años 

Universida
des AUGM 

Estudiantes 
grado, 
posgrado, 
docentes 

Miembros 
CA Salud 
Humana 

6- Avalar y participar  en  
Jornadas y Congresos 
organizados por Universidades 
o Asociaciones Científicas 

3 Inicio 
Febrero 
2026 

3 años Mail 
solicitud a 
CA Salud 
Humana 
AUGM 

Estudiantes 
posgrado y 
docentes 

Fernanda 
Simoniello 

7- Dar difusión a las ofertas de 
posgrado (maestrías y 
doctorados) vinculadas con 
Salud Humana   

4 Inicio 
Febrero 
2026 

3 años Plataforma 
AUGM 

Estudiantes 
de grado y 
posgrado 

Miembros 
CA Salud 
Humana 

8- Incentivar y Avalar los 
intercambios entre 
Universidades de AUGM a nivel 
estudiantes de grado, posgrado 
y docentes 

4 Inicio 
Febrero 
2026 

3 años Mail 
solicitud a 
Miembros 
CA Salud 
Humana 

Estudiantes 
grado, 
posgrado y 
docentes 

Miembros 
CA Salud 
Humana 

9- Organizar Jornadas y 
Seminarios desde una 
perspectiva interdisciplinaria 
junto con otros ND/CA 

4 Inicio 
Febrero 
2026 

3 años Plataforma 
AUGM 

Estudiantes 
grado, 
posgrado y 
docentes 

Miembros 
CA Salud 
Humana 

10- Generar un banco de datos 
sobre grupos docentes con 
interés en la 
Intenacionalización de la 
enseñanza en áreas de Salud, a 
los fines de incentivar y 

6 Inicio 
Febrero 
2026 

3 años Plataforma 
CA Salud 
Humana 
AUGM 

Estudiantes 
grado, 
posgrado y 
docentes 

Pablo 
Fontanetti, 
Maria Peral 
y Liza 
Carrera  



potenciar la colaboración 
internacional entre 
universidades miembro de 
AUGM. 
 
11- Reuniones para establecer 
vínculos con el Comité de 
Atención Primaria de la Salud 
(APS), Accesibilidad y 
Discapacidad y con el de Salud 
Animal  

6 Inicio 
febrero 
2026 

1 año Reuniones 
virtuales 

 CAs Salud Lujan Correa 

12- Reunir grupos universitarios 
que a través de la docencia, la 
investigación y/o la extensión 
aborden temáticas vinculadas a 
la Seguridad Alimentaria 

1 Febrero 
a 
diciembr
e 2027  

10 meses Plataforma 
AUGM 

Estudiantes 
grado, 
posgrado y 
docentes 

Gabriela 
Fajardo y 
Natalia 
González 

13- Convocar a disertar en 
Jornadas y Seminarios para 
luego construir y publicar 
información escrita que permita 
desarrollar temáticas 
vinculadas con la formación 
docente en el Sistema de 
Créditos y la Educación 
Centrada en el Estudiante. 

2 julio 
2026 a 
octubre 
2027 
 

15 meses Plataforma 
AUGM 

Estudiantes 
grado, 
posgrado y 
docentes 

Lujan Correa 
y Antonio 
Fogaça 

14- Organizar Jornadas y 
Seminarios relacionados a 
Internacionalización del 
Curriculum y a  Tecnologías de 
la Información y Comunicación 
(TICs) en áreas de Salud 

2 Abril 
2028 a 
octubre 
2028} 

6 meses Plataforma 
AUGM 

Estudiantes 
grado, 
posgrado y 
docentes 

Pablo 
Fontanetti y 
Liza Carrera 
 
 

15-Convocar a disertar en 
Jornadas y Seminarios para 
luego construir y publicar 
información escrita que permita 
desarrollar las temáticas 
abordadas en el trienio por el 
CA vinculadas a las 
comunidades rurales, los 
pueblos originarios, el 
envejecimiento poblacional 

6 Febrero 
2027 a 
diciembr
e 2028 

2 años Plataforma 
AUGM 

Estudiantes 
grado, 
posgrado y 
docentes y 
otros CAs y 
NDs 

Lujan Correa 

16- Convocar a disertar en 
Jornadas y Seminarios para 
luego construir y publicar 
información escrita que permita 
desarrollar temáticas 
vinculadas con la formación 
docente en Microcredenciales, 
para acreditar saberes basados 
en competencias 

2 Febrero 
2027 a 
diciembr
e 2027 

10 meses Plataforma 
AUGM 

Estudiantes 
grado, 
posgrado y 
docentes 

Pablo 
Fontanetti 

17- Convocar a estudiantes de 
grado de carreras de salud de 
universidades miembro de 
AUGM a presentar y compartir 
experiencias de sus prácticas 
preprofesionales (clínicas, 

1
-
2
-
5 

Febrero 
2028 a 
diciembr
e 2028 

10 meses Plataforma 
AUGM 

Estudiantes 
de grado 

Lujan Correa 



comunitarias, hospitalarias o de 
atención primaria), 
promoviendo el análisis 
comparado entre contextos 
institucionales y sistemas de 
salud de la región 

 
CRONOGRAMA 

 
actividad 1er 

semestre 
2026 

2do 
semestre 
2026 

1er 
semestre 
2027 

2do 
semestre 
2027 

1er 
semestre 
2028 

2do 
semestre 
2028 

1 X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  
2 X X X X X X  X X      
3     X X X X X X  X X  
4 X X X X X X  X X X X     
5  X X X  X X X  X X X 
6 X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  
7 X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  
8 X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  
9 X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  
10 X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  
11 X X X X X X X X X X X X     
12   X X X X X X X X X X X X   
13    X X X X     
14           X X X X  X X X X  
15   X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  X X X X X X  
16   X X X X X X  X X X X X X    
17     X X X X X X  X X X X X  

 


