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 A. IDENTIFICACIÓN DEL CURSO 

FACULTAD/RECTORADO: Facultad de Química, Bioquímica y Farmacia - 
Universidad Nacional de San Luis 

DENOMINACIÓN DEL CURSO: FUNDAMENTOS EN FARMACOLOGÍA 
CLÍNICA 

CATEGORIZACIÓN DEL CURSO: Perfeccionamiento 

FECHA DE DICTADO: 12 de agosto al 16 de septiembre de 2021 

 
CRÉDITO HORARIO TOTAL: 60 horas  
 
 

 B. EQUIPO DOCENTE  

APELLIDO Y NOMBRE DEL RESPONSABLE:  

CLAUDIA PATRICIA CALDERÓN 

Título/s:  

Posgrado: Magister en Ciencias Químico-Farmacéuticas, Dra. en Bioquímica 

Grado: Química, Profesora de Enseñanza Media y Superior en Química, Lic. en 

Bioquímica Farmacéutica Nacional 

Institución laboral actual: Universidad Nacional de San Luis 

 

APELLIDO Y NOMBRE DE LA CO-RESPONSABLE:  

GRACIELA HAYDEÉ WENDEL 

Título/s:  

Posgrado: Doctora en Bioquímica;  

Grado: Licenciada en Bioquímica, Profesora de Enseñanza Media y Superior en 

Química 

Institución laboral actual: Universidad Nacional de San Luis 

 

APELLIDO Y NOMBRE DEL COLABORADOR  

FUENTES, LUCÍA BEATRIZ  
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Títulos:  

Posgrado: Doctora en Bioquímica;  

Grado: Química, Licenciada en Bioquímica, Profesora de Enseñanza Secundaria, 

Normal y Especial en Química, Mineralogía y Merceología 

Institución laboral actual: Universidad Nacional de San Luis 

 

APELLIDO Y NOMBRE DE COLABORADOR: 

PELZER, LILIAN EUGENIA  

Títulos:  

Posgrado: Doctora en Bioquímica;  

Grado: Licenciada en Bioquímica 

Institución laboral actual: Universidad Nacional de San Luis 

 

APELLIDO Y NOMBRE DE COLABORADOR: 

ROTELLI, ALEJANDRA ESTER   

Títulos:  

Posgrado: Doctora en Farmacia;  

Grado: Farmacéutica Nacional 

Institución laboral actual: Universidad Nacional de San Luis 

 

APELLIDO Y NOMBRE DE COLABORADOR: 

PAREDES, JÉSICA DANIELA   

Títulos:  

Posgrado: Doctora en Bioquímica, Especialista en Bacteriología Clínica - Área 

Microbiología  

Grado: Bioquímica Nacional 

Institución laboral actual: Universidad Nacional de San Luis 

 
 
APELLIDO Y NOMBRE DE AUXILIAR: 
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MOYANO, MARIO FRANCO  

Títulos:  

Posgrado: Doctor en Bioquímica  

Grado: Licenciado en Bioquímica 

Institución laboral actual: Universidad Nacional de San Luis 

 

APELLIDO Y NOMBRE DE AUXILIAR: 

TEVES, MAURICIO ROBERTO  

Títulos:  

Posgrado: Doctor en Farmacia  

Grado: Farmacéutico Nacional 

Institución laboral actual: Universidad Nacional de San Luis 

 

APELLIDO Y NOMBRE DE AUXILIAR: 

VILLEGAS GABUTTI, CARLOS MAURICIO  

Títulos:  

Posgrado: Doctor en Ciencias Biológicas (UNCu);  

Grado: Bioquímico Nacional (UNSL) 

Institución laboral actual: Universidad Nacional de San Luis 

C. PROGRAMA ANALÍTICO 

FUNDAMENTACIÓN 

El presente Curso se plantea como una actividad estructurada de formación de 

posgrado dirigida a los graduados de las carreras de Farmacia, Licenciatura en 

Bioquímica, Lic. en Enfermería y carreras afines a las Ciencias de la Salud, orientada 

a ampliar y profundizar los conocimientos sobre aspectos de farmacología clínica, en 

especial vinculados a la utilización adecuada de los medicamentos. Para ello se 

consideran grupos específicos de fármacos que intervienen en diferentes niveles 

(sistema nervioso, cardiovascular, aparatos digestivo y respiratorio, antiinflamatorios).  
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Asimismo, se analizan las principales interacciones entre medicamentos y 

medicamento-alimentos, entre otras. Se abarcan temas vinculados al monitoreo 

terapéutico de fármacos en la valoración de la adherencia al tratamiento, toxicidad y 

eficacia de los fármacos. Se abordan temas de farmacoepidemiología, estudios de 

utilización de medicamentos, farmacovigilancia, promoción farmacéutica y factores 

que pueden modificar el resultado de un tratamiento medicamentoso, aportando 

elementos de criterio para la toma de decisiones con respecto al uso adecuado de 

medicamentos. 

 

OBJETIVO GENERAL 

El Curso de Posgrado FUNDAMENTOS DE FARMACOLOGÍA CLÍNICA tiene 

como propósito contribuir a la aplicación de los conocimientos en farmacología 

clínica, fortaleciendo la formación del egresado en los criterios relacionados a la 

práctica clínica y a la utilización adecuada de  los medicamentos y sus efectos a nivel 

individual, social y económico, con aplicación potencial en investigación, 

asesoramientos farmacológicos, comités de investigación y docencia hospitalarios y en 

el ámbito de la farmacia oficinal e industrial, entre otros. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

- Conocer los conceptos generales de farmacología, farmacocinética, farmacodinamia 

y las diferentes etapas en el desarrollo de un fármaco. 

- Analizar los fundamentos clínicos en la administración de fármacos que actúan a 

nivel cardiovascular, digestivo, respiratorio, sistema nervioso central y en la 

inflamación, dolor, coagulación y fibrinolisis. 

- Analizar las interacciones medicamentosas farmacocinéticas y farmacodinámicas 

(fármaco-fármaco, fármaco-alimento, etc.). 

- Conocer conceptos generales relacionados con el Uso Racional de los 

Medicamentos, Farmacoepidemiología, Farmacovigilancia y Salud Pública, Sistema 
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Nacional de Farmacovigilancia, notificación espontánea, estudios de utilización de 

medicamentos y fuentes de información biomédica.  

- Analizar los conceptos de promoción farmacéutica, conflictos de interés, 

medicalización, cascada terapéutica y desprescripción, seguridad del paciente y 

prevención cuaternaria.  

- Analizar la importancia de la monitorización de fármacos en la valoración de la 

adherencia al tratamiento, toxicidad y eficacia de los fármacos y el efecto de los 

fármacos sobre las pruebas de laboratorio. 

- Aportar elementos de criterio para la toma de decisiones con respecto al uso 

adecuado de medicamentos. 

CONTENIDOS MÍNIMOS 

Principios generales de acción de los fármacos. Farmacocinética y farmacodinamia. 

Etapas en el desarrollo de un fármaco. Fundamentos clínicos en la administración de 

fármacos que actúan a nivel cardiovascular, digestivo, respiratorio, sistema nervioso 

central y en la inflamación y dolor. Interacciones farmacológicas farmacocinéticas y 

farmacodinámicas. Farmacoepidemiología. Estudios de utilización de medicamentos. 

Fundamentos sobre el uso racional de medicamentos.  Farmacovigilancia. Reacciones 

adversas. Medicalización. Cascada terapéutica. Desprescripción. Promoción 

farmacéutica. Fuentes de información. Adherencia al tratamiento farmacológico. 

Monitoreo terapéutico de fármacos. Efectos de los fármacos sobre las pruebas de 

laboratorio. 
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PROGRAMA DETALLADO 

CONTENIDOS 

Unidad 1  

Principios generales de acción de los fármacos. Agonismo y antagonismo. Etapas en el 

desarrollo de un fármaco. Estudios preclínicos. Ensayos clínicos aleatorizados. 

Resolución de problemas de aplicación.  

Unidad 2  

Farmacocinética. Absorción, distribución, metabolismo y eliminación de fármacos. 

Farmacodinamia. Resolución de problemas de aplicación.  

Unidad 3 

Psicofármacos. Ansiolíticos. Antidepresivos. Antipsicóticos. Antimaníacos. 

Fundamentos clínicos. Resolución de problemas de aplicación.  

Unidad 4 

Farmacología del aparato circulatorio. Fármacos utilizados en el tratamiento de la 

insuficiencia cardíaca y antiarrítmicos. Fármacos antihipertensivos. Fármacos 

antianginosos. Fundamentos clínicos. Resolución de problemas de aplicación.  

Unidad 5  

Farmacología del aparato digestivo. Farmacología de la secreción y de la motilidad 

gastrointestinal. Fundamentos clínicos. Resolución de problemas de aplicación.  

Unidad 6 

Farmacología del aparato respiratorio. Fármacos antiasmáticos. Fármacos 

antitusígenos y mucoactivos. Fundamentos clínicos. Resolución de problemas de 

aplicación.  
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Unidad 7 

Analgésicos, antipiréticos y antiinflamatorios no esteroideos (AINEs). Fundamentos 

clínicos. Resolución de problemas de aplicación.  

Unidad 8 

Farmacología de la hemostasia, la coagulación y la fibrinólisis. Fundamentos clínicos. 

Resolución de problemas de aplicación.  

Unidad 9 

Interacciones farmacológicas con otros fármacos, con alimentos y con otros agentes. 

Ejemplos de interacciones farmacocinéticas y farmacodinámicas de relevancia en la 

clínica. Resolución de problemas de aplicación.  

Unidad 10  

Farmacoepidemiología. Estudios de utilización de medicamentos. Farmacovigilancia. 

Reacciones adversas. Seguridad del paciente. Resolución de problemas de aplicación.  

Unidad 11 

Influencia de la Promoción farmacéutica. Medicalización. Cascada terapéutica. 

Desprescripción.  Fuentes de información. Resolución de problemas de aplicación.  

Unidad 12.  

Monitoreo terapéutico de fármacos. Adherencia al tratamiento farmacológico. 

Fármacos y pruebas de laboratorio. Resolución de problemas de aplicación.  

 

PROGRAMA DE TRABAJOS PRÁCTICOS 

Se llevarán a cabo los siguientes Trabajos Prácticos de aula: 

     Resolución de problemas relacionados con los siguientes temas: 

- Principios generales de acción de los fármacos 

- Farmacocinética y farmacodinamia 

- Fundamentos clínicos en la utilización de psicofármacos 

- Fundamentos clínicos en la farmacología del aparato circulatorio 
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- Fundamentos clínicos en la farmacología del aparato digestivo 

- Fundamentos clínicos en la farmacología del aparato respiratorio 

- Fundamentos clínicos en el uso de AINEs 

- Fundamentos clínicos en la farmacología de la hemostasia, coagulación y fibrinólisis 

- Interacciones farmacocinéticas y farmacodinámicas  

- Estudios de utilización de medicamentos. Farmacovigilancia 

- Medicalización, cascada terapéutica y desprescripción 

- Monitoreo terapéutico de fármacos 

SISTEMA DE EVALUACIÓN  

Con respecto a la evaluación se re realizará en forma individual. Se requiere el 100% 

de entrega de los módulos de Trabajos Prácticos.  

Trabajo final: presentación de trabajo final elaborado sobre la base de los temas 

abordados durante el curso. 
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 

Las doce Unidades correspondientes al Curso se desarrollarán en la modalidad de 

clases teóricas sincrónicas y/o asincrónicas. Los trabajos prácticos que incluyen la 

resolución de problemas de aplicación serán individuales asincrónicos.  

El cronograma de actividades se desarrolla a continuación: 

 

Fecha Tipo de actividad /temas a desarrollar 
Docente/s respon-

sable/s de la 
actividad 

Ámbito/plata-
forma digital 

12/8 
 

13/8 

Unidad 1. Principios generales de acción 
de los fármacos. Resolución de problemas.  
Unidad 2. Farmacocinética. Resolución 
de problemas.  

Mauricio Teves 
 
 

Alejandra Rotelli 

FQBF-UNSL 
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19/8 
 

20/8 

Unidad 3. Psicofármacos. Resolución de 
problemas.  
Unidad 4. Farmacología del aparato 
circulatorio. Resolución de problemas.  

Claudia Calderón 
 
 

Lucia Fuentes 

FQBF-UNSL 

26/8 
 
 

27/8 

Unidad 5. Farmacología del aparato 
digestivo. Resolución de problemas.  
Unidad 6. Farmacología del aparato 
respiratorio. Resolución de problemas.  

Carlos Villegas 
 
 

Jésica Paredes 

FQBF-UNSL 

2/9 
 
 

3/9 

Unidad 7. Analgésicos, antipiréticos y 
antiinflamatorios no esteroideos. 
Resolución de problemas.  
Unidad 8. Farmacología de la hemostasia, 
la coagulación y la fibrinólisis. Resolución 
de problemas. 

Mario F. Moyano 
 
 

Graciela Wendel 

FQBF-UNSL 

9/9  
 
 

10/10 

Unidad 9. Interacciones farmacológicas. 
Resolución de problemas.  
Unidad 10. Farmacoepidemiología. 
Estudios de utilización de medicamentos. 
Farmacovigilancia. Resolución de 
problemas. 

 
Lilian Pelzer 

 
 

Claudia Calderón 
 

FQBF-UNSL 

16/9             
 
 
 

17/9 

Unidad 11. Promoción farmacéutica. 
Medicalización. Cascada terapéutica. Des-
prescripción.  Fuentes de información. 
Resolución de problemas.  
Unidad 12. Monitoreo terapéutico de 
fármacos. Adherencia al tratamiento 
farmacológico. Resolución de problemas.  

 
Claudia Calderón 

 
 

Graciela Wendel 
 

FQBF-UNSL 

 

MODALIDAD DE DICTADO  

El desarrollo del curso se realizará empleando las modalidades de dictado sincrónico y 

asincrónico con las que cuente la UNSL. 

 

 


