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PROGRAMA DE ASIGNATURA OFICIAL UV
DESCRIPCION GENERAL DE LA ASIGNATURA

1. IDENTIFICACION DE LA ASIGNATURA:

Facultad: MEDICINA Carrera: | ENFERMERIA
Nombre: BASES SOCIOCULTURALES DEL Cadigo: ENF 222
CUIDADO
Nivel: Segundo Afio/ Segundo Semestre | Duracién: | 1 SEMESTRE
Requisito(s): No tiene
Horas cronoldgicas semanales N° de Total de horas | N° de créditos
Presenciales No presenciales | Total semanas | semestrales
(A) (B) (C=A+B) (D) (E=C*D) (F=E/27)
6 6 12 18 216 8

2. DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA:

Bases socioculturales del cuidado es un Curso Tedrico modalidad Presencial, de nivel basico o inicial (12 nivel
de dominio, | al IV semestre), con clases expositivas y talleres cognitivos orientados a integrar y desarrollar
los saberes basicos de la Sociologia y Antropologia de la Salud para comprender, desde un analisis critico y de
segundo orden, la sociedad y la cultura en la que se desenvuelven los estudiante y las personas que estaran a
su cuidado.

La relevancia de esta asignatura radica en que al estudiante le serd posible conocer nociones y herramientas
metodoldgicas de la sociologia y antropologia para comprender los aspectos socioldgicos relacionados con la
formacion de hdbitos, estilos de vida y salud. Serd, ademds, capaz de conocer nociones y herramientas de la
antropologia para comprender los aspectos socioestructurales y culturales relacionados con la salud y la
enfermedad, el cuerpo y el cuidado. En esta direccién, Bases Socioculturales del Cuidado se presenta como
una asignatura que, en la confluencia de aspectos de la sociologia y la antropologia, permite al estudiante un
acercamieto integral a la salud como problema social y cultural, comprendiéndola desde cuatro dimensiones
claves, a saber: i) Aquello que se entiende que es la vida, en cuanto a actividades socialmente legitimadas e
individualmente deseables; ii) Las teorias asociadas a la comprensidén de la muerte; iii) Lo que se concibe
como la naturaleza de la enfermedad, sus etiologias posibles, y las practicas posibles que las acompanan;y
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iv) El cuerpo que se define intervenible, que implica el objeto sobre el que se desplegaran las practicas
terapéuticas (Hughes, 2005; Foucault, 2000; Menéndez, 1983, 1984; Rose, 2012).

Todo lo anterior le permitira analizar criticamente los elementos sociales y culturales presentes en el cuidado
de personas, familias y comunidades en diferentes contextos.

Ademas el curso contribuye a la siguiente Competencia Especificas de nivel:

-Otorga cuidados basicos de enfermeria para la promocion y prevencidon de la salud de las personas,
familios y/o comunidades, aplicando conocimientos disciplinares, de las ciencias biomédicas y , sociales,
desde un enfoque integral,a través del trabajo colaborativo con sus pares.

Y las siguientes competencias Genéricas de nivel:

-Entiende los rasgos de las sociedades actuales, su creciente pluralidad y su caracter evolutivo.

-Capacidad de autorregulacién y busqueda continua del mejoramiento de sus conocimientos y habilidades
profesionales.

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA
1. IDENTIFICACION:

Nombre BASES SOCIOCULTURALES DEL CUIDADO
Caddigo ENF 222
Requisito(s) NO TIENE

2. RESULTADOS DE APRENDIZAJE Y DESEMPENOS:

v Al final de la asignatura los estudiantes seran capaces de demostrar el siguiente resultado de
aprendizaje del primer nivel de dominio de las Competencias Especificas del perfil de egreso a las
que apunta la asignatura tanto en conocimientos, habilidades y/o actitudes:

- Comprende los conceptos basicos de las ciencias sociales que sustentan el cuidado de enfermeria.
v Al final de la asignatura los estudiantes seran capaces de demostrar los siguientes desempefios
tanto en conocimientos, habilidades y/o actitudes de las Competencias Genéricas del Perfil de

Egreso a las que apunta la asignatura:

-El estudiante demuestra comprender los conceptos basicos de la sociologia en la descripcion y analisis de
situaciones de la vida cotidiana de las personas.

- El estudiante demuestra comprender los conceptos basicos de la antropologia en la descripcidn y analisis
de diferentes tipos de culturas.
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3. IMPLEMENTACION GUIAS RNAO

Guia Recomendacion

Aceptacién de la diversidad cultural 1.4 Desarrollar e implantar competencias
basicas humanisticas que incluyan
conceptos y capacidades relacionados con
la competencia cultural y abarquen el
racismo y la discriminacion.

4. UNIDADES DE APRENDIZAJE Y CONTENIDOS:

Resultado de aprendizaje o Unidades de Aprendizaje y contenidos
Desempeiio

Primera Unidad: Estructura, Agencia: Hacia una discusion

Comprende los conceptos | socioestructural de los Determinantes Sociales de la Salud y

bdsicos de la sociologia y | Enfermedad

de la antropologia en el

dmbito de la salud, la ® Bases conceptuales para una aproximacidn a la discusion

enfermedad y del cuidado. sobre Estructura y Agencia.

e Determinantes sociales en salud: un acercamiento desde el
debate sobre estructura y agencia.

® Habitus y estilos de vida: la salud como creencia practica
sobre el cuerpo.

e Una aproximacion sociolégica del cuidado.

Segunda Unidad: Genero y salud: feminismo y determinaciones de
Comprende los conceptos | genero.
bdsicos de la sociologia y

de la antropologia en el ® Bases conceptuales para una aproximacion al género como
dambito de la salud, la problema socio-cultural.
enfermedad y del cuidado. ® Bases conceptuales para una aproximacion a los

determinantes sociales de género en salud.
e Una aproximacién socio-antropoldgica a la relacién entre
cuidado y género.
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Tercera Unidad: Cultura y Salud: identidad, diversidad y
Comprende los conceptos | transculturalidad
bdsicos de la sociologia y

de la antropologia en el e Aproximacion critica a la nocién de cultura: cultura,
dmbito de la salud, la Multiculturalidad, Interculturalidad y Transculturalidad.
enfermedad y del cuidado. e La medicalizacidn de la vida: un analisis antropoldgico del

dolor, la salud y la enfermedad.
e Cultura e identidad: una aproximacién a las nuevas formas
de ciudadania (Biosociabilidad o ciudadania bioldgica).

5. METODOLOGIA O ESTRATEGIA DE ENSENANZA - APRENDIZAJE:

Considerando que la didactica es la disciplina donde la teoria y la practica que fundamentan la ensefianza
se complementan en un proceso interactivo o acto didactico (Rodriguez, 1985; Bale, 1999) entre profesores
y estudiantes con el fin de propiciar el aprendizaje formativo en los mas diversos contextos y de acuerdo a
las necesidades sociales y culturales desde el saber que se ensefia (Arenas, et. al, 2010), las metodologias
utilizadas seran:

1. La conversacion y la discusién: la conversaciéon y la discusidon son procedimientos que tienen como
objetivo una tarea de configuracidon del espacio cognitivo que establece una interaccidon con los demas,
donde el proceso mismo de la interpretaciéon y la comprension acontecen a través del uso del lenguaje,
para que sea el objeto de aprendizaje quien hable al aprendiz, pero con el lenguaje de este (Arenas, et. al,
2010). La finalidad de esta modalidad de intervencidon docente estd orientada a reconstruir las realidades
en la interaccién y relacion efectivo-emotiva con los demas (Maturana, 1990; 1998). En esta direccion, para
el desarrollo de los objetivos propuestos en el programa se instalard un espacio de didlogo para la
discusion de los contenidos conceptuales puestos en didlogo con el contexto sociopolitio regional y global.
2. Clase expositiva: esta metodologia permitira organizar, presentar y explicar los contenidos conceptulaes
y tedricos propuestos en el programa. Ademas, se buscard a través de esta metodologia resolver dudas,
guiar y motivar al estudiante con el objetivo de lograr la comprensién de las nociones y herramientas que
propone el programa.

6. METODOLOGIA O ESTRATEGIA DE EVALUACION:

Tipo de evaluacion: (diagnostica, Porcentaje (%) que | Fecha de Evaluacion
formativa, sumativa, etc.) corresponde:

Prueba parcial 20% 15-09
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Prueba parcial 20% 20-10
Prueba parcial 20% 24-11
Trabajo indagativo 40% 28-11

7. RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE:

6.1. BIBLIOGRAFIA:

Bibliografia Basica Obligatoria:

Autor, titulo, editorial, afio de edicidn. Biblioteca en que se Ne de libros
encuentra disponibles

Giddens, A., Sociologia, Alianza Editorial, 2001

Harris, A., Antropologia Cultural, Alianza Editorial, 2001

Butler, J., El género en disputa.El feminismo y la subversion de la
identidad, Paidds, 2007

Goffman, E., Estigma. La identidad deteriorada, Amorrortu,
Buenos Aires, 2006

Rose, N., Politicas de la vida. Biomedicina, poder y subjetividad
en el siglo XXI, UNIPE: editorial universitaria, Buenos Aires, 2012.

Bibliografia Complementaria:

Autor, titulo, editorial, afio de edicidn. Biblioteca en que se Ne de libros
encuentra disponibles
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Fuster, N.; Moscoso-Flores, P., «Poder» en la época de la
Poblacion. Foucault y la medicalizacién de la ciudad moderna,
Athenea Digital. Revista de pensamiento e investigacion social, 16
(3), 2016, pp. 207-227.

Rodri'guez, E.; Garcia, N., "Enfermedad y significacidn: Estigmay
monstruosidad del VIH/SIDA", Revista Opcidn, 22 (50), 2006, pp.
9-28.

Mayrhofer, M.; Cuevas, H., Una nueva configuracidn de
poder/saber en el campo del biopoder y las organizaciones de
«pacientes», en: Lemm, V., Michel Foucault: neoliberalismo y
biopolitica, Universidad Diego Portales, Santiago de Chile, 2010

Le Breton, D., Antropologia del dolor. Editorial Seix Barral,
Barcelona, 1999.

Castro, R., De la sociologia en la medicina a la sociologia de la
salud colectiva: apuntes para un necesario ejercicio de
reflexividad, Revista Salud Colectiva, 12(1), 2016, pp. 71-83.

Sadler, M., Rireva, M., El temor al parto: Yo no me imagino el
parto ideal, yo me imagino el peor de los partos, Revista
Contenido. Cultura y Ciencias Sociales, (6), 2015 pp. 61-72.

Carrasquer, P, El redescubrimiento del trabajo de cuidados:
algunas reflexiones desde la sociologfa, Cuadernos de Relaciones
Laborales, 31 (1), 2013, pp. 91-113.

Organizacion Mundial de la Salud (OMS), Subsanar las
desigualdades en una generacién - ¢Cémo?, OMS; 2008.

6.2. LINKOGRAFIA:




*

A Universidad VICERRECTORIA
Ny deValparaiso ACADEMICA
CHILE

6.3. OTROS RECURSOS:

7. DATOS ACTUALIZACION:

Responsable(s) del programa: | Nicolas Fuster Sanchez

Docente(s) a cargo: Nicolas Fuster Sanchez

Version / fecha de | Primera / Julio de 2019
actualizacion:




